SpECi

SPIRITUALCAREKURSE

15.03.2027 — 19.03.2027

Markus Miller - mueller@spiritualitaet.online

Anbieter DGP-zertifizierter

Weiterbildungen

&

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.03.2027 16.03.2027 17.03.2027 18.03.2027 19.03.2027
BegriiBung, Vorstellungsrunde Spirituelle Bediirfnisse und Spirituelle und existenzielle Verlust und Trauer begegnen | Spirituelle Ressourcen und
(Modul 0) Spiritual Care - Kompetenzen | Kommunikation in der (Modul 7) Kraftquellen: Was ldsst hoffen?
Spiritualitat — Zugange und (Modul 2) Berufspraxis (Modul 4) (Modul 9)
09.00 -10.30 | Klarungen Spiritualitat bei
Gesundheit und Krankheit Existenzielle Belange Spiritualitat — Rahmen -
(Modul 1) wahrnehmen und erfassen Schnittflachen und Kontexte
(Modul 3) (Modul 5)
10.30 - 10.45 Kaffeepause Kaffeepause
Spiritualitat — Zugange und Existenzielle Belange Ist die Seele im Lot? - Spirituelle Ressourcen und Bergende hilfreiche Rituale bei
10.45 - 12.15 Kldrungen Spiritualitat bei wahrnehmen und erfassen Gelingende Kommunikation Kraftquellen: Was trostet? schwerer Erkrankung und Tod
) ) Gesundheit und Krankheit (Modul 3) bei unlésbaren Fragen Was gibt inneren Frieden (Modul 10)
(Modul 1) (Modul 6) (Modul 8)
12.15-13.15 Mittagspause Mittagspause
Spiritualitat — Zugange und Existenzielle Belange Ist die Seele im Lot? — Spirituelle Ressourcen und Bergende hilfreiche Rituale bei
Klarungen Spiritualitat bei wahrnehmen und erfassen Gelingende Kommunikation Kraftquellen: Was tréstet? schwerer Erkrankung und Tod
Gesundheit und Krankheit (Modul 3) bei unlésbaren Fragen Was gibt inneren Frieden (Modul 10)
13.15 -14.45 (Modul 1) B _ . (Modul 6) (Modul 8)
Spirituelle und existenzielle
Spirituelle Bediirfnisse und Kommunikation in der
Spiritual Care - Kompetenzen Berufspraxis (Modul 4)
(Modul 2)
14.45 -15.00 Kaffeepause Kaffeepause
Spirituelle Bediirfnisse und Spirituelle und existenzielle Verlust und Trauer begegnen Spirituelle Ressourcen und Bergende hilfreiche Rituale bei
15.00 - 16.30 | Spiritual Care - Kompetenzen Kommunikation in der (Modul 7) Kraftquellen: Was lasst schwerer Erkrankung und Tod

(Modul 2)

Berufspraxis (Modul 4)

hoffen? (Modul 9)

(Modul 10)
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Spiritual/Existential Care interprofessionell
fur alle Berufsgruppen im
Gesundheitswesen

Um dem wachsenden Bedarf an Kompetenz in der
spirituellen/ existenziellen Begleitung schwerst-
kranker und sterbender Menschen gerecht zu
werden, wurde im Rahmen des Modellprojekts
,Spirituelle Begleitung am Lebensende”
(2020-2024) das Curriculum ,,SpECi© — Spiritual/
Existential Care interprofessionell” (A. Giebel / J.
Albrecht / A. Bussing / Team Curriculum SpECi©)
entwickelt, erprobt und wissenschaftlich evaluiert.

Diese Schulung nach dem 40-stiindigen
praxisorientierten Curriculum richtet sich an alle
Berufsgruppen im Gesundheitswesen. Es umfasst
10 inhaltliche Module, ist weltanschauungs-
Ubergreifend und bericksichtigt die Heraus-
forderungen einer kulturell, ethnisch und religits
diversen Gesellschaft. Es baut auf vorhandenen
Kompetenzen im Bereich der pflegerischen,
arztlichen, therapeutischen und hospizlichen,
insbesondere der palliativen Versorgung auf,
befahigt zu einer hoheren Wahrnehmungs-
fahigkeit, sprachlichen Kompetenz und
Handlungsfahigkeit im Umgang mit spirituellen
und existenziellen Bedirfnissen und nimmt
Einfluss auf die Selbstflirsorgekompetenzen der
Teilnehmenden.
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Aufbau des Curriculums

Modul 0 (1 UE, 45 Min)

¢ Hinweise, Verabredungen, Kennenlernen

Modul 1 (4 UE, 180 Min)

e Spiritualitat — Zugange und Kldrungen Spiritualitat
bei Gesundheit und Krankheit

Modul 2. (4 UE, 180 Min)

e Spirituelle Bedirfnisse und Spiritual Care-
Kompetenzen

Modul 3 (4 UE, 180 Min)

e Existenzielle Belange wahrnehmen und erfassen

Modul 4 (4 UE, 180 Min)

e Spirituelle und Existenzielle Kommunikation in der
alltaglichen Berufspraxis

Modul 5 (1 UE, 45 Min)

e Achtsamer Umgang mit Anvertrautem —
Schnittflachen und Kontexte

Modul 6 (4 UE, 180 Min)

e |st die Seele im Lot? — Gelingende Kommunikation
bei unlésbaren Fragen

Modul 7 (4 UE, 180 Min)

e Verlust und Trauer begegnen

Modul 8 (4 UE, 180 Min)

e Spirituelle Ressourcen und Kraftquellen: Was
trostet?

Modul 9 (4 UE, 180 Min)

e Spirituelle Ressourcen und Kraftquellen: Was lasst
hoffen?

Modul 10 (6 UE, 270 Min)

e Hilfreiche Rituale
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Dauer:
40 Unterrichtsstunden a 45 min.
tagl. von 9:00 bis 16:30 Uhr

Kosten:
720,-€ je Teilnehmenden

Anerkennung:
Dieser Kurs ist von der DGP anerkannt und
zertifiziert

Fehlzeiten:
max. 10% der Unterrichtszeiten

Anfragen und Anmeldung liber: 4
mueller@spiritualitaet.online

Kursleitung:

Markus Miiller

ist Kursleiter nach dem Basiscurriculum
Palliative Care der DGP und Kursleiter fiir
SpECi, Supervisor und Leitungs-Coach H

Andrea Martha Becker
Trauerbegleiterin (ITA), Dipl.-Theologin,
Krankenschwester, Fachkraft fiir Palliative
Care, Kommunikationstrainerin h

Veranstaltungsort:
SPIRITUALCAREKURSE
Markus Miller
DorfstraBe 15

24816 Hamweddel
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